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全 体 1,081 87.4 36.7 50.6
都市部 630 86.2 36.9 49.2













（全体実施率） 活動内容 全 体 都市部 非都市部 χ
2
1 健康・介護予防教室，体力測定 170 112 58 0.588n.s.44.6 46.1 42.0
2 交流サロン・喫茶室 155 100 55 0.107n.s.40.4 41.0 39.3
3 見守り活動（独居高齢者等） 146 98 48 1.449n.s.38.2 40.5 34.3
4 声掛け・安否確認（電話訪問） 114 75 39 0.384n.s.29.8 30.9 27.9
5 趣味サークル 113 78 35 1.961n.s.29.5 32.0 25.2
6 話し相手 94 60 34 0.008n.s.24.5 24.7 24.3
7 簡単な屋外仕事（除草・清掃，植木剪定，家の補修 等） 85 54 31 0.000n.s.22.1 22.1 22.1
8 お知らせ届け等情報提供 78 54 24 1.368n.s.20.3 22.1 17.1
9 施設訪問等の活動 69 55 14 9.492**18.0 22.5 10.0
10 付添い（通院・買い物・墓参・サロンやクラブ活動場所等への同行 等）
39 25 14 0.006n.s.10.2 10.2 10.0
11 配食サービス 27 10 17 8.736**7.0 4.1 12.1
12 買い物や諸手続きなどの支援 24 13 11 0.951n.s.6.3 5.3 7.9
13 簡単な屋内仕事（電球・電池等交換，荷物の移動，障子張替 等）
23 14 9 0.070n.s.6.0 5.8 6.4
14 家事手伝い（掃除，窓ふき，ゴミ出し，布団干し 等） 17 12 5 0.381n.s.4.4 4.9 3.6
15 移送サービス 9 5 4 n.s.(注 1 )2.3 2.0 2.9
16 その他 9 6 3 n.s.(注 2 )2.3 2.5 2.1





















































全 体 134 73 128 4 16 107 51 5 44 536.0 19.6 34.4 1.1 4.3 28.8 13.7 1.3 11.8 1.3
都市部 77 49 54 3 12 81 42 4 29 233.9 21.6 23.8 1.3 5.3 35.7 18.5 1.8 12.8 0.9
非都市部 57 24 74 1 4 26 9 1 15 339.3 16.6 51.0 0.7 2.8 17.9 6.2 0.7 10.3 2.1
χ2 1.115n.s. 1.422n.s. 29.103** n.s.(注 1 ) 1.373n.s. 13.608** 11.307** n.s.(注 2 ) 0.501n.s. n.s.(注 3 )


































全 体 64 16 38 0 6 24 21 5 16 340.0 10.0 23.8 0.0 3.8 15.0 13.1 3.1 10.0 1.9
都市部 22 8 19 0 5 16 20 3 13 325.0 9.1 21.6 0.0 5.7 18.2 22.7 3.4 14.8 3.4
非都市部 42 8 19 0 1 8 1 2 3 058.3 11.1 26.4 0.0 1.4 11.1 1.4 2.8 4.2 0.0
χ2 18.333** 0.180n.s. 0.503n.s. - n.s.(注 1 ) 1.553n.s. 15.813** n.s.(注 2 ) 4.949* n.s.(注 3 )












































全 体 22 63 36 41 0 19 0 103 21 339.1 25.9 14.8 16.9 0.0 7.8 0.0 42.4 8.6 13.6
都市部 15 35 17 30 0 11 0 49 11 2310.6 24.8 12.1 21.3 0.0 7.8 0.0 34.8 7.8 16.3
非都市部 7 28 19 11 0 8 0 54 10 106.9 27.5 18.6 10.8 0.0 7.8 0.0 52.9 9.8 9.8
χ2 1.025n.s. 0.213n.s. 2.025n.s. 4.645* - 0.000n.s. - 8.019** 0.301n.s. 2.136n.s.













全 体 83 139 195 5 11 80 23 74 56 2420.2 33.9 47.6 1.2 2.7 19.5 5.6 18.0 13.7 5.9
都市部 35 79 87 5 8 55 19 42 28 1316.3 36.9 40.5 2.3 3.7 25.6 8.8 19.5 13.0 6.0
非都市部 48 60 108 0 3 25 4 32 28 1124.6 30.8 55.4 0.0 1.5 12.8 2.1 16.4 14.4 5.6
χ2 4.401* 1.629n.s. 9.126** n.s.(注 1 ) 1.865n.s. 10.603** 8.893** 0.675n.s. 0.155n.s. 0.031n.s.

































全 体 38 78 107 16 3 27 5 94 43 1049.8 20.1 27.5 4.1 0.8 6.9 1.3 24.2 11.1 26.7
都市部 26 60 44 13 2 18 4 63 35 8010.0 23.1 16.9 5.0 0.8 6.9 1.5 24.2 13.5 30.8
非都市部 12 18 63 3 1 9 1 31 8 249.3 14.0 48.8 2.3 0.8 7.0 0.8 24.0 6.2 18.6
χ2 0.048n.s. 4.477* 44.040** 1.564n.s. n.s.(注 1 ) 0.000n.s. n.s.(注 2 ) 0.002n.s. 4.622* 6.514*



















活動内容 全 体 都市部 非都市部 χ2
1.町内会・自治会長 56 38 18 1.822n.s.7.9 9.0 6.2
2.町内会・自治会役員 200 116 84 0.211n.s.28.1 27.5 29.1
3.学区連絡協議会役員 67 43 24 0.714n.s.9.4 10.2 8.3
4.保健委員 6 3 3 n.s.(注 1 )0.8 0.7 1.0
5.スポ‐ツ推進委員 39 23 16 0.002n.s.5.5 5.5 5.5
6.民生委員・児童委員 38 23 15 0.023n.s.5.3 5.5 5.2
7.保護司 6 2 4 n.s.(注 2 )0.8 0.5 1.4
8.消防団 20 9 11 1.757n.s.2.8 2.1 3.8
9.社協関係 200 139 61 11.876**28.1 32.9 21.1
10.その他 426 240 186 4.004*59.9 56.9 64.4





























































































































19 31 4 14 20 26 10 19 21 30
38.0 62.0 22.2 77.8 43.5 56.5 34.5 65.5 41.2 58.8
町内会・自治会役員を
担っていない
20 101 4 46 42 79 17 59 24 106
16.5 83.5 8.0 92.0 34.7 65.3 22.4 77.6 18.5 81.5






















16 41 2 23 34 26 5 31 16 52
28.1 71.9 8.0 92.0 56.7 43.3 13.9 86.1 23.5 76.5
社協関係の仕事を
担っていない
26 88 12 31 38 69 9 60 18 95
22.8 77.2 27.9 72.1 35.5 64.5 13.0 87.0 15.9 84.1
χ2 0.568n.s. 3.832n.s. 7.013** n.s.(注 2 ) 1.607n.s.




























10 19 3 11 18 22 8 21 8 24
34.5 65.5 21.4 78.6 45.0 55.0 27.6 72.4 25.0 75.0
町内会・自治会役員を
担っていない
6 60 3 32 24 65 11 33 4 49
9.1 90.9 8.6 91.4 27.0 73.0 25.0 75.0 7.5 92.5






















14 7 2 8 13 14 7 18 8 13
66.7 33.3 20.0 80.0 48.1 51.9 28.0 72.0 38.1 61.9
社協関係の仕事を
担っていない
35 39 8 31 57 45 10 38 30 34
47.3 52.7 20.5 79.5 55.9 44.1 20.8 79.2 46.9 53.1
χ2 2.457n.s. n.s.(注 3 ) 0.515n.s. 0.473n.s. 0.493n.s.
















































































A Study on Regional Cooperation of
“Mutual Support Activities” by Senior Citizens’ Clubs
Kaoru SEKINE
Abstract
This paper focuses on the “Mutual Support Activities” of senior citizens’
clubs and clarifies the state of cooperation with local organizations and groups.
And, the factor which raised the regional cooperation was analyzed. As a result
of the analysis, we found that: (1) “urban area” has more extensive cooperation
with local organizations and groups than “non-urban area”; (2) “non-urban
area” has more close cooperation with specific organizations and groups such as
the Council of Social Welfare; (3) many presidents of senior citizens’ clubs work
for the Neighborhood Associations and the Council of Social Welfare; and (4)
presidents of senior citizens’ clubs work for the local community, which is one of
the factors that enhances the regional cooperation of “Mutual Support
Activities” of senior citizens’ clubs.
Key Words : senior citizens’ clubs, mutual support activities,
revised community support project, regional cooperation
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